
แยกขยะใน          ใหโ้ปร

จรงิ ๆ แลว้โลกนีไ้มม่ขียะ

มแีตท่รัพยากรทีถ่กูจัดการแบบไมถ่กู
วธิี

มาชว่ยโลก..เริม่ตน้งา่ย ๆ ดว้ยการ
แยกขยะทีบ่า้น

มอืใหม.่.แยกยังไง-แยกไมเ่ป็น
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1. ประมวลผลกอ่นว่าในบา้นมีขยะแบบไหนเยอะ 

ไมมี่แบบไหน

2. หาถงัขยะท่ีเหมาสมกบัชนิดขยะ

3. แปะป้ายถงักนังง

4. แยก/ท้ิงใหถ้กูถงั

5. ความสะอาดขยะกอ่นแยกท้ิงเพ่ือใหร้ไีซเคิลได้

6. หาท่ีขาย เช่น ต ู ้Youturn @RO, ลงุซาเลง้, 

7. แยกท้ิงขยะอนัตราย

8. ไปท าเรือ่ยๆ จะช่วยลดการรบัขยะไปก าจดั

9. ถา้เราเริม่ท า ก็เป็นแบบอยา่งใหค้นใกลต้วั

10. หรอืถา้แยกหลายอยา่งแลว้งงเกินไป เริม่จากง่ายๆ 

เช่น ขยะแหง้ขยะเปียก ขยะรไีซเคิล ก็ไดน้ะ^^

มอืใหม.่.แยกยังไง-แยกไมเ่ป็น



หลัก 5Rs = Reduce Refuse
Reuse Renewable 

100 ขวด PET หรือ 50 ขวด HDPE รับ 1 ชั่วโมงจิตอาสา

กิ จ ก ร ร มกิ จ ก ร ร ม

สำหรับพนักงาน GC
สามารถเขียนชื่อและรหัสพนักงาน ไว้ที่ถุงใส่ขวดพลาสติก เพื่อเข้าร่วมฝากสามารถเขียนชื่อและรหัสพนักงาน ไว้ที่ถุงใส่ขวดพลาสติก เพื่อเข้าร่วมฝาก
ขวดพลาสติกกับ ขวดพลาสติกกับ GCGC  VolunteersVolunteers x  x YYOOUU  เทิร์นเทิร์น ที่มารับขวดทุกๆเดือน ที่มารับขวดทุกๆเดือน

สะสมครบ 100 ขวด รับของรางวัลรักษ์โลก
ยอดสะสมสูงสุดต่อเดือน รับชุดกล่องข้าว จำนวน 3 รางวัล

"รายละเอียดกิจกรรม"

สะสมขวดพลาสติกชนิด PET หรือ HDPE นำมาแลกรางวัล 

เริ่มตั้งแต่วันที่ 5 มิถุนายน 2565 ถึง 31 สิงหาคม 2565
แลกของรางวัล ทุกวันศุกร์ เวลา 13.00-16.30น.

     อย่างน้อย 50 ขวด/ครั้ง

     ที่หน่วยงาน QSHE /ห้องSafety GCP 

กติกาการแลกรางวัล

" Recycle" 

" ข . ข ว ด "" ข . ข ว ด "

ขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงของรางวัลตามความเหมาะสมโดยไม่แจ้งให้ทราบล่วงหน้า
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World
Environment day
GC Polyols 1 June 2022 @08:00-10:30



08:00-08:15

01
COO Talk 

“Decarbonization and 5Rs”

02

03 04

08:15-08:25
Environmental 

culture Activities

Menti

Commitment

08:25-08:30
กจิกรรม

ปลูกตน้ไม ้

09:30-10:30





COO Talk
Decarbonization 
and 5Rs

MR. Teerasak Na chiangmai



Topic Q1 Q2 Q3 Q4 Outcome

Mindsets & 
Behaviors

Capabilities Engines

• 5Rs Awareness & 
Communication

• กิจกรรมส่งเสริม 5Rs “ข.
ขวด”X YOU เทิร์น X GC
Volunteer

• กิจกรรมวันสิ่งแวดล้อมโลก

• 5Rs Awareness & 
Communication

• กิจกรรมส่งเสริม 5Rs “5Rs 
ป๊ะ 5S !!”

• 5Rs Training
• 5Rs Awareness & 

Communication
• กิจกรรมส่งเสริม 5Rs 

“5Rs Best of the 
year”

• กิจกรรมสิ่งแวดล้อมไทย

• 5Rs awareness & 
training to employee   
100%

• Number of 
environmental 
activity participants > 
50%

** Baseline data

Technical Model
• 5Rs ป๊ะ 5S !!

• แบ่งพื้นที่และก ำหนด 
Area owner (5S)

• กำรจัดท ำมำตรฐำนและเกณฑ์
กำรประเมิน 5Rs

• กำรสื่อสำรรำยละเอียด
โครงกำร 5Rs ป๊ะ 5S

• Area owner ก ำหนดแผนงำน
หรือโปรแกรมกำรท ำ 5Rs 
พื้นท่ี

• Area owner น ำแผนไป
ปฏิบัติ

• คณะกรรมกำร คปอ. ตรวจ
ประเมินพร้อมให้คะแนน
ตำมเกณฑ์ทุก 3 เดือน

• รำงวัล 5Rs Award ประจ ำ
ไตรมำส

• รำงวัล 5Rs Best of the 
year (5Rs ดีเด่น)

• Number of 5R 
Project from Area 
owner at least 4 
Project

** Baseline data

Governance Process • Safety committee/ B-CAREs Culture committee
• SHEBMP 2022

Environmental culture Activities



Environmental culture Activities

ข.ขวด



Environmental culture Activities

5Rs Award / 5Rs Best of the year

5Rs ป๊ะ 5S !!



Environmental culture Activities

QSHE Newsletter



Menti
Commitment

เราจะช่วยบรษิทัท า

5Rsอยา่งไรไดบ้า้ง

Scan me

ของท่ีระลึกส าหรบัผ ูท่ี้ท า 

Menti Commitment

หลอดซิลิโคนพกพา ส าหรบัคนรกัษโ์ลก



กิจกรรมปลูกต้นไม้

จุดปลูกต้นไม้

จุดปลูกต้นไม้

09:30-10:30


